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Välkomna till min blogg. Denna har jag startat eftersom att jag vill skriva om min resa i livet. Jag har så att säga gjort en ny start. Jag har precis flyttat till en helt ny stad, efter att ha bott i ett litet samhälle i stort sett hela mitt liv. Jag har även helt och hållet bytt inriktning på min karriär och fått ett nytt jobb. Tidigare jobbade jag på en fabrik, men valde att starta om, utbilda mig på nytt och bli designer. Denna blogg kommer att handla om att våga ta steget och testa på nya saker. Den kommer att handla om mina val, de jag har gjort och de jag kommer att göra. Jag vill kunna inspirera andra av våga ta ett nytt första steg mot något annat än vad man är van vid. Bloggen kommer även att bli som en dagbok på nätet. Jag kommer skriva om det mesta som faller mig in helt enkelt. 
 







Våga börja plugga i vuxen ålder

19 Apr 2022
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Är det så att du har tröttnat på det jobb och det yrke du har idag? Då kanske det kan vara läge att skola om dig! En del tänker att det inte går att byta bana mitt i livet, men det går alldeles utmärkt! Som vuxen har du ju dessutom med dig reell livserfarenhet in i klassrummet som ofta berikar studierna. 

Så oavsett om du är 30, 40 eller 50 år, våga ta steget och hitta det du vill göra. Du kommer så klart att behöva ha en slags anpassningsperiod att bli student igen, men snart kommer du att komma in i det.

Kommentera →




Vikten av att ha en sparbuffert

22 Mar 2021
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Det är rätt så smart att se till att spara undan pengar i en buffert. Särskilt om man tänkt göra stora förändringar framöver som att flytta eller byta jobb eller börja plugga. Då är det bra om det finns sparade pengar att ta om ifall man måste. Att ha sparade pengar är även bra om det sker oväntade saker eller det kommer oväntade utgifter. Du bör se till att skapa två sorters sparande. Ett långsiktigt sparande över flera år, för ett mål du har, samt då ett buffertsparande. En del av pengarna kan du även investera, till exempel via trading. Läs mer om det på https://www.fxforex.com/sv/. Nedan får du flera bra anledningar till att det är bra att ha en buffert med sparande pengar. 

Vara ekonomiskt oberoende

Att vara ekonomiskt oberoende förknippar många med att vara rik, men det är inte bara dem förunnat så att säga. Det hela handlar mer om att du kan betala det du alltid betalar utan att det påverkar din ekonomi samt att det går unna dig så väl som det går att betala för dig om du får oväntade utgifter och det utan att du behöver snåla in på annat eller stå med ett tomt konto. 

Smartare köp

Om du har ett sparkonto med pengar så kan du vänta med att köpa saker, till de kostar mindre. Eller så kan lägga upp pengarna direkt, utan att ta det på faktura eller avbetalning. Det är alltid bra att köpa det du vill ha kontant. 

Större köp

Om du sparar undan pengar varje månad så är det lättare att kunna göra ett större köp längre fram. Det innebär att du kan köpa bil eller lägga en kontantinsats för en bostad utan att behöva låna pengar. 

Oväntade utgifter

Ett buffertsparande är extremt bra att att ha om det sker saker som gör att du får oväntade utgifter. Kanske din bil går sönder eller din tvättmaskin. Då kan det vara skönt att ha pengar på ett konto för att laga eller köpa nytt.

Om du förlorar jobbet

En buffert är riktigt bra att ha om du skulle bli av med jobbet. Då är det ju ofta så att inkomsten sjunker drastiskt. Sedan kan A-kassan ta tid på sig att komma igång och det kan vara bra då att ha en buffert att ta av för att hålla dig flytande tills att det kommer igång eller att du får nytt jobb igen.

Skapa en bra sparbuffert

Det är alltid bättre att spara lite varje månad än inte alls brukar man säga. Det är alltid dig själv och dina egna förutsättningar du bör utgå från. Hur mycket man bör ha i sitt sparande är olika, men det är inte fel att ha lagt undan två eller tre månadslöner. Idag är det många som har svårt att betala en oförutsedd utgift om 5000 kronor, då de inte har ett sparande alls att ta av.

För att kunna göra en rimlig kalkyl behöver du vara ärlig med dig själv huruvida du klarar dig utan vissa saker om de går sönder. En del saker måste åtgärdas direkt, medan andra saker kan vänta tills du sparat ihop så att du kan laga eller köpa nytt. Men genom en sparbuffert kan du redan ha de pengarna du behöver.

Hur stor sparbuffert behöver du?

Det är bra att ha en bild över hur mycket pengar du behöver om det sker oväntade saker. Det kan vara svårt att sätta en exakt siffra, men tar du vad du har i utgifter varje månad och gångrar det med två eller tre, så ger det ett bra hum om vad du behöver ha för att klara dig ett tag!

Det kan vara så att du behöver en viss summa för kortsiktiga oförutsedda händelser och en annan för mer långsiktiga så som arbetslöshet. Har du till en början inga eller lite sparade pengar bör du försöka spara mer för att kunna klara eventuella ekonomiska svårigheter.

Om du har en fast inkomst varje månad så är det braatt sätta en fast summa att spara varje månad. Om inkomsten varierar kan det vara bättre att bestämma att en viss procent av lönen att spara. 

Vilken sparform ska du välja?

En buffert bör alltid sparas på ett sätt så att du kan komma åt dem när du behöver. Alltså då en oväntad utgift sker. Det är inte bra att spara din buffert på sparkonton där du binder upp dem en längre tid. Den formen av sparande är bättre för ditt andra sparande, för det är bra att ha även ett till för långsiktigt sparande.

En rekommendation är att du fördelarna pengarna med 50 % på ett sparkonto och 50 % på ett annat konto. Det går att välja vanliga sparkonton så länge dessa erbjuder fria eller enstaka uttag när som helst.
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Är det fult att spela om pengar?

18 Jul 2020
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Om du skrapar en skraplott, eller satsar en slant på ditt favoritlag i fotboll så är det ingen som höjer ett ögonbryn. Samma sak är det om du har en stående lottorad, eller gillar att spela på hästar nästan varje dag. Men säger du att du gillar att spela på slot spå nätet så är det faktiskt rätt många som ser ut som du berättat att du är alkoholist eller något... varför är det så? 

Att spela på casino har på något sätt blivit stigmatiserat och en symbol för spelmissbruk. Detta trots att fler än 97% av de som spelar online inte alls har några bekymmer. Dumt tycker jag för att spela på slots och andra casinospel är faktiskt ganska kul. 

Spellagen fungerar!

Den spellag som trädde i kraft den 1 januari 2019 har varit bra för spelmarknaden. Det har gjort att vi enbart har seriösa casinon i Sverige och det är tryggt att spela hos dem. De skyddsnät som skapades för att fånga upp de som har problem med spelandet har även det visat sig funka extremt bra. 

Sommaren 2020 så skapades ett tillägg till regleringen då många sitter hemma. Denna förändring innebär att du kan sätta in max 5 000 kronor i veckan, och att du bara kan få 100 kronor i bonus om du vill spela på casino. 

Hur hittar man ett casino?

Det absolut bästa sättet att hitta en bra spelsajt är att använda sig av en jämförelsesida för casinon. På denna sidan kan du både jämföra spelsidor, läsa artiklar om olika spel och få mer information om spelbranschen som helhet. Jag brukar själv kolla in där lite då och då för att se om det finns nya casinon, eller andra nyheter som man annars missar. Det är ju inte så att Aftonbladet brukar ha en löpsedel när ett nytt casino öppnar och erbjuder en fin bonus... 

Vad ska man spela på?

Det beror ju på vad du gillar, eller hur? Själv gillar jag slots och har några favoritspel. Annihilator och Valley of Gods är två spel jag ofta återkommer till. Inte för att jag vunnit massor av pengar på dem, utan för att jag gillar stämningen och den spänning som de spelen bjuder på. 

	Annihilator - Kul bonusspel där man ska välja läskiga trasdockor för att se vad man vinner, och en runda med free spins där wilds kan fylla varenda ruta!
	Valley of Gods - Systemet med att hjulen öppnas upp och ger fler vinstlinjer när du vinner är kul! man får lite fjärilar i magen när man lyckas öppna alla fälten. 


Men det är klart att det finns annat att spela på också. Om du gillar sport så finns det betting, och är du en som gillar klassiska casinospel så finns ju många bordsspel. Det är bara att välja och vraka liksom. Men du, spela inte för pengar du inte har råd att förlora! Se det som en form av underhållning där pengar kan bli en ren belöning. 

Kommentera →




Våga byta jobb

18 Jul 2020
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Är det så att du kanske funderar på att byta jobb men är lite osäker? Det är ju alltid en risk med att byta jobb, för det är inte säkert att gräset är så mycket grönare på andra sidan. Dock är det ju så att ibland måste man ta den risken. Det för att kunna utvecklas på ett bra sätt eller för att må bättre eller för att det ska gå lättare med livspusslet. 

Här är ett gäng med saker att tänka och fundera på, om det är så att du funderar på att byta jobb. 

Ta reda på vad du saknar på det jobb du har idag

Du bör fundera på anledningen till varför det är så att du vill byta jobb. Är det så att det jobb du har idag inte har de utmaningar du söker eller trivs du inte så bra med dina kollegor? Kanske det är långt att pendla? Ta dig en stund att fundera och identifiera vad det är som saknas, eller vad det är som känns som ett problem. Sedan ska du även fundera på vad det är som är bra med det jobb du har idag. 

Se över möjligheterna på ditt nuvarande jobb

Lösningen på ditt problem kan ibland vara näramare än vad du tror. Det är inte fel att prata med din chef om saker som inte känns bra på jobbet eller vad du saknar. Kanske det finns andra positioner på det jobb du redan har, som löser det som inte är så bra just i den roll du har idag.

Våga söka nytt jobb

Om det inte finns något att göra på det jobb du har idag, även om du talade med chefen så kan det vara bra att börja leta efter andra jobb. Sedan våga söka dem! Så klart det kan kännas läskigt att söka andra jobb, särskilt om du har varit länge på det ställe du är nu. Men friskt vågat, hälften vunnet som det heter. 

Kommer du att trivas?

Om du hittar ett jobb du funderar på att söka, se till att söka det. Sedan kan den som rekryterar avöra om du passar eller inte. Ditt fokus bör ligga på att ta reda på om jobbet och arbetsgivaren uppfyller dina krav. Finns det du saknar hos din nuvarande arbetsgivare på den nya arbetsplatsen?
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Våga testa nya saker

15 Jun 2020
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De flesta av oss stannar gärna kvar i en så kallad comfort zone, där vi känner oss trygga och säkra. Samtidigt är det många som drömmer om att ha ett liv som är mer spännande, utmanande och omväxlande. Dock är det ofta så att vi stannar kvar, hemma med det invanda. 

Men för att förverkliga dina drömmar och dig själv så är det bra att kasta dig ut och våga testa nya saker. Det ger dig så mycket!

Bland annat kommer du att växa som människa, du kommer upptäcka att du älskar att utmana dig själv samt kommer inse att dina rädslor är påhittade. Dessutom kommer du att lära dig mer om dig själv och du kommer att få ett mycket bättre självfötroende!
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Våga flytta till en annan stad

27 Apr 2020
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Många är bekväma av sig, de stannar kvar på den ort eller i den stad de växt upp i. Det kan även handla om rädsla att testa något nytt. Men har du bestämt dig för att plugga eller kanske har bättre chanser till ett jobb i en annan stad, så är det bra att våga ta det steget!

Det finns olika orsaker till flytt men ofta omfattar de samma sorts nya utmaning. Det är att hitta ett bra boende, hitta nya vänner och bekantskaper och sist men inte minst att känna dig som hemma och trivas i den nya miljön.

Gör en bra research

Det är bra att göra en rejäl research kring den stad du ska flytta till. Leta fakta om din nya stad eller ort, kolla upp vilken buss som tar dig till jobbet, var du kan träna, vilket café som har godast kaffe med mera. Mycket av detta kan du leta på nätet!

Saker som är bra att ta reda på:

	Bostad och boendearrangemang.
	Fakta om den nya arbetsgivaren, universitet eller högskolan.
	Utbud av fritidsaktiviteter, exempelvis närbelägna gym.
	Klubbar och föreningar där du kan träffa nya vänner.
	Intressanta utflyktsmål i ditt nya bostadsområde.
	De närmaste mataffärerna och kioskerna.
	Sjukhus och läkare.


 

Flyttar du ensam? Du är inte ensam!

Det där med att hitta nya vänner i den nya staden kan kännas som en rejäl utmaning och du kanske känner att det är bättre stanna kvar med de vänner du har i din uppväxtsstad. Men, du är inte ensam när du kommer till en ny stad. Det finns en massa människor som liksom du har flyttat till en helt ny stad och behöver vänner de med! Att utvidga den sociala kretsen kräver tid och energi, men du kan leta på nätet som till exempelvis på Facebook, eller gå på gymmet eller testa en ny hobby i nya staden.

Det är bara att kasta dig ut, våga flytta och om det inte känns rätt, ja då kan du alltid flytta hem igen!

Kommentera →
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